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Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Юные инспекторы дорожного 

движения» имеет социально-гуманитарную направленность и призвана воспитать 

грамотного пешехода, тем самым снизив  риск дорожно-транспортного травматизма среди 

детей. Она разработана на основе  программы Н. Ф. Виноградовой  «Юные инспекторы 

дорожного движения» (Москва, «Просвещение», 2011 год).  

Программа «Юные инспекторы дорожного движения» реализуется в объединениях 

дополнительного образования гимназии «Новоскул». Программа имеет ознакомительный 

уровень. 

 Педагогическая целесообразность разработки и внедрения данной 

образовательной программы обусловлена тем, что она направлена на воспитание 

безопасного поведения детей на дороге, является частью воспитания индивидуального 

стиля жизни человека, целью которого является подготовка к жизни в обществе, в мире 

людей и машин.  

Автомобилизация страны, увеличение интенсивности движения транспорта и 

пешеходов на улицах и дорогах создают объективные предпосылки для возникновения 

дорожно-транспортных происшествий (ДТП), несчастных случаев с участниками 

дорожного движения, особенно с детьми и подростками.  Сегодня в Российской 

Федерации особо остро стоит проблема безопасности дорожного движения. В стране 

ежегодно в результате ДТП погибает более 30 тысяч человек и свыше 250 тыс. получает 

травмы. Цифры детского травматизма велики: ежегодно погибают и получают травмы в 

результате ДТП до 27 тыс. детей и подростков до 16 лет. Основными причинами дорожно-

транспортных происшествий, в которых страдают дети и подростки, являются 

недисциплинированность учащихся, незнание ими Правил дорожного движения 

Российской Федерации. Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать 

сознательное отношение к Правилам дорожного движения, которые должны стать нормой 

поведения каждого культурного человека. Выполнение всех правил дорожного движения 

создает предпосылки четкого и безопасного движения транспортных средств и пешеходов 

по улицам и дорогам.  

Актуальность, практическая значимость данной программы выражается в том, 

что изучение правил дорожного движения дает существенную возможность воспитания 

грамотного пешехода и позволяет значительно уменьшить дорожно-транспортный 

травматизм среди детей и подростков. Данная программа обеспечивает непрерывность 

обучения населения, начиная с младшего школьного возраста правильным действиям на 

улицах и дорогах.  

Обязательными принципами в подготовке детей к безопасному участию в дорожном 

движении должны быть:  

 учет возрастных, психофизических особенностей и индивидуальных качеств 

личности детей;  



 взаимодействие образовательных учреждений с социально-педагогической средой; 

 общественно и личностно значимые мотивы деятельности; 

 совместную деятельность педагогов и учащихся; 

 соответствующие организационные формы и методы обучения; 

 закрепление получаемых знаний путем формирования специальных умений и 

навыков вовремя практических занятий мероприятий по безопасности дорожного 

движения.  

Цель дополнительной общеразвивающей программы «Юные инспекторы дорожного 

движения» -  предупреждение и снижение детского дорожно-транспортного травматизма 

посредством вовлечения детей в деятельность по его профилактике.  

Для достижения данной цели формулируются следующие задачи: 

 обучающие:  

- повысить у учащихся уровень знаний по Правилам дорожного движения  Российской 

Федерации; 

- помочь учащимся усвоить требования разделов Правил дорожного движения Российской 

Федерации для пешеходов и велосипедистов; 

- оказать содействие учащимся в выработке навыков по оказанию первой медицинской 

помощи;   

 развивающие:  

- развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортных ситуациях; 

- способствовать развитию у обучающихся таких умений, как быстрота реакции, 

внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое 

мышление, самообладание, находчивость;  

 воспитательные:   

- воспитывать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои действия на 

дороге; 

- выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику; 

- сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к собственному 

здоровью и безопасности окружающих. 

Отличительной особенностью данной программы является ее практическая 

значимость. Программа  построена таким образом, чтобы дети не только усвоили 

информацию, но и воспользовались ею в реальной жизни.   

Программа адаптирована к условиям образовательного процесса гимназии. В рамках 

модификации изменено количество часов с 70 до 68 часов. Данные изменения 

обусловлены  продолжительностью учебного года в гимназии. Так же сделаны небольшие 

изменения внутри содержания программы: добавлено две темы: «Введение» (2 часа) и 

«Итоговое занятие» (2 часа) за счет сокращения количества часов по темам 4 и 5.  

Изменения обусловлены необходимостью введения дополнительных часов для четкой 

постановки целей и задач деятельности отряда ЮИДД и подведения итогов его работы.  

Возраст детей, которым адресована данная дополнительная общеразвивающая 

программа, - 10 - 11 лет (4-5 класс).  

Содержание программы ориентировано на добровольные как одновозрастные, так 

и  разновозрастные группы детей. Разновозрастной состав группы имеет большой 

воспитательный потенциал: старшие дети помогают младшим и являются для них 

примером. Набор в группу – свободный. В целом, состав групп остается постоянным. 

Однако состав групп может изменяться по следующим причинам: смена места 

жительства, по инициативе учащегося и др. Возможно зачисление в группу в процессе 

освоения программы при условии успешного прохождения собеседования с целью 

определения уровня подготовки.  

Наполняемость групп выдержана в пределах требований СанПиН,  зависит и 

рассчитывается в зависимости от площади помещения и направленности программы и 

составляет 2 кв.м на 1 чел., составляет 10-25 человек. 



Срок реализации  программы – 1 год.  

Форма обучения - очная. Возможно применение дистанционных технологий. 

Режим занятий: два академических часа в неделю.  

Программа  рассчитана на 68 часов в год. 

Формы занятий: 

Содержание данного курса включает теорию и практику безопасного движения человека 

на улицах и дорогах, а также в общественном транспорте. Реализация данной программы 

позволит обучающимся получить систематизированное представление об опасностях на 

дорогах и о прогнозировании опасных ситуаций, оценить влияние их последствий на 

жизнь и здоровье человека и выбрать алгоритм безопасного поведения с учетом своих 

возможностей.  

Ведущей формой организации обучения является групповая. 

Программа предполагает также индивидуальные занятия и проведение массовых 

мероприятий.   

Формы проведения занятий разнообразные: агитбригады, представления, КВН, рейд, 

выпуск стенгазет, встречи с работниками ГИБДД, конкурсы, викторины, игры.   

Ожидаемые результаты: 

К концу обучения по данной программе  

обучающиеся должны знать:  

- основные понятия и термины из Правил дорожного движения Российской Федерации;  

- общие положения Правил дорожного движения Российской Федерации; 

- правила перехода проезжей части на площадях и перекрестках;  

- правила посадки в общественный транспорт и  высадки из него;  

- правила поведения детей при перевозке в салоне легкового автомобиля;  

обучающиеся должны уметь:  

- правильно вести себя, оказавшись в экстренной ситуации на проезжей части;  

- пользоваться общественным транспортом; 

- самостоятельно выбирать безопасный путь движения;  

- оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим при ДТП.  

Способами определения результативности реализации данной программы 

является проверка знаний и умений  в форме соревнований, конкурсов, викторин. 

Оценивание личностных качеств  проводится в процессе участия в практических занятиях 

по пропаганде правил дорожного движения и профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма.  

Формами подведения итогов реализации данной программы являются: 

выступление отряда ЮИДД в соревнованиях «Безопасное колесо», тест по правилам ПДД. 

 


